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 教材名（規格） 対象 内  容 

1 いじめから逃げない 
 
 
 
 

（ＤＶＤ） 

中学生 「もう、殺すしかない。」包丁を持ち出し、いじめの仕返しをしようと

思った少年が、家族の笑顔を見て考え直し、暴力ではなく、クラスのみ

んなに声をかけようと決心します。そこにいじめで自殺した少女があら

われ、視聴者の子どもたちに直接語りかけてきます。少女の問題提起に

合わせて、いじめの体験を持つ中学生・高校生の子どもたちが語り合い

ます。（時間:19 分）  
2 万引きは、ぜったい悪

い！ 
 
 
 

（ＤＶＤ） 

小学生 本屋で友達の博之が漫画を万引きするのを目撃した卓也は、母親に言

うべきか迷います。別の日、博之に万引きをするように言われ、悪いこ

とだと分かっていた卓也でしたが、「１個ぐらいならいいだろう」とガム

をポケットに入れたところを店員に見つかります。厳しくしかる店員の

言葉と、悲しむ母親を見て、気軽に物を盗んでしまったことの重大さに

心から反省します。（時間:14 分） 
3 中学生のいじめを考える 

被害者・加害者・観衆・

傍観者 
 

（ＤＶＤ） 

中学生 君はこのドラマのどこかにいないだろうか。いじめの四層構造「被害

者」「加害者」「観衆」「傍観者」。そのどこかに自分はいないか。“どうし

てそんな行動をとってしまうのか”など２つのドラマを通して、子ども

たちにいじめの問題提起をすることで、いじめの要因と構造を自覚させ、

人権を考えるきっかけを与えます。（時間:19 分） 
4 いのちのあさがお 

 
 
 
 

（ＶＨＳ） 

小学生 実話に基づくこの映画は、急性白血病のため７歳で亡くなった丹後光

祐くんと家族の愛情の物語です。３ヶ月間だけ通った小学校で光祐くん

が大切に育てていた朝顔の種を、お母さんは毎年咲かせ、年々増えてい

く種を小さな袋で配ることにしました。「命のアサガオ運動」は子どもた

ちの間に広がっていき、友情と思いやりの心を咲かせていきました。（時

間:36 分） 
5 グリム名作劇場 ブレー

メンの音楽隊 
 
 

アニメ（ＤＶＤ） 

幼 児 
小学生 

 

ある粉ひき屋に荷物運びの年老いたロバがいました。ロバは飼い主夫

婦が「年寄りロバは役に立たないので食べてしまおう」と話しているの

を聞いて逃げ出します。途中、犬や猫、おんどりと出会いブレーメンの

音楽隊に入るため旅に出ます。飼い主に見放された動物たちの行方は…。

（時間:23 分）  
6 ジャングル大帝 

①誕生 
 
 

アニメ（ＤＶＤ） 

幼 児 
小学生 
一 般 

アフリカ奥地の秘境で“パンジャ”という名の白いライオンが出没し、

魔神として人間たちに恐れられていました。動物たちから王者として崇

められていたパンジャでしたが、ついに密猟者の手にかかって命を落と

してしまいます。パンジャの妻は捕獲され、移送先のヨーロッパへ向か

う船内で「レオ」を出産します。（時間:24 分） 
7 日本のおばけ話シリーズ 

きもだめしのばん 
 
 

アニメ（ＤＶＤ） 

幼 児 
小学生 
中学生 
高校生 
成 人 

せすじゾクゾクようかい話…。ある冬も近い夜のことです。村の若者

たちが集まって、わら仕事をしていました。すると、退屈になってきた

一人の若者が「きもだめし」をおもいつきました。裏山の墓の大きな木

の上で一晩過ごすというのです。みんなも賛成したのですが…。（時

間:15 分） 
8 はばたけ明日への瞳 

 
 
 
 

（ＶＨＳ） 

小学生 
中学生 
高校生 
一 般 

 情緒障がい児の勇二と向き合わなかった５年１組のクラスメートが、

新しく赴任してきた担任の先生がきっかけで、勇二と向き合うようにな

り、徐々に本当の優しさや思いやりを学んでいきます。学芸会での合奏

は失敗しましたが、今度はマラソン大会の優勝に向けて勇二を誘って朝

練を始めます。子どもたちの友情や、家族の絆、そして先生と子どもた

ちとの心の通い合いを描いています。（時間:51 分） 
9 おじいちゃん元気になっ

てね 
 
 

（ＶＨＳ） 

小学生 
一 般 

動物が大好きな正人は、頑固なおじいちゃんと顔を会わせるうちに友

達になりますが、おじいちゃんが軽い脳溢血で入院してしまいます。い

つも公園の掃除をしてくれていたおばあちゃんの姿も見なくなります

…。正人と頑固なおじいちゃん、そして地域のお年寄りと４年２組の心

の触れ合いを描いています。（時間:47 分） 
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10 がんばれスイミー 
 
 
 

アニメ（ＶＨＳ） 

幼 児 
小学生 

兄弟はみんな赤い身体なのに、一匹だけ真っ黒なからだで泳ぎの早い

スイミー。ある日、スピード競争をしていたスイミーたちに大きなマグ

ロが突っ込んできました。驚き逃げ出したスイミーは，仲間とはぐれ、

暗い海の底へ落ちてしまいます…。スイミーの冒険が始まります。（時

間:26 分） 
11 父と暮らせば 

 
 
 

（ＤＶＤ） 

小学生 
中学生 
高校生 
一 般 

人類史上初の原爆が投下されてから三年後の広島。図書館に勤める美

津江は一人の青年とお互いに惹かれあっていきますが、愛する人々を原

爆で失い、自分が生き残ったことへの負い目を感じ、自分の恋心を押さ

えようとしている美津江の前に父の幽霊が現れます…。この作品は、広

島原爆を背景に描く、心温まる父と娘の物語です。（時間:99 分） 
12 身障犬ギブのおくりもの 

 
 
 
 

（ＶＨＳ） 

小学生 
中学生 
一 般 

咲が面倒を見るという約束で飼ってもらった、生まれつき前足が不自

由な“ギブ”。ラジオフライヤーを使って散歩をしていましたが、ある日

体が重くなったことが原因で、ギブが散歩に誘っても動こうとしなくな

ります。歩く練習をしないと寝たきりになってしまうと言われます…。

咲やいじめられっ子の中島、いじめっ子の上田たちがギブを通して大切

なことに気づいていきます。（時間:39 分）   
13 おくりびと 

 
 
 

（ＤＶＤ） 

小学生 
中学生 
高校生 
一 般 

求人広告を手に面接に訪れた大悟は、社長から思いもよらない業務内

容を告げられます。それは納棺（のうかん）、遺体を棺に納める仕事でし

た。戸惑いながらも、妻には結婚式場の仕事だと偽り、納棺師の見習い

として働きだしますが、そこにはさまざまな境遇のお別れが待っていま

した。（時間:131 分） 

14 ハードル 
 
 
 
 

アニメ（ＤＶＤ） 

小学生 
中学生 
高校生 
一 般 

 有沢麗音はいろんな事がありながらも、良い仲間に恵まれ横浜で幸せ

に暮らしていました。中学生になると両親の別れによって、東北に母と

弟の３人で暮らし始めます。自然に囲まれ、友達の輪も広がっていきま

したが、ある事がきっかけでいじめの標的にされ、とうとう生死の境を

さまよう事件が起こります…。いじめを知っていて真実を隠そうとする

大人たちに対して子どもたちが立ち上がります。（時間:84 分） 
15 健康は歩くことから 

 
 
 

（ＶＨＳ） 

一 般 健康を維持するために運動はかかせません。特に歩くことは健康維持

にとても効果があると言われています。動脈硬化や糖尿病、骨粗鬆症の

予防効果にもなります。歩く前のストレッチやウォーキング・シューズ

の選び方、効果的な歩き方、長く続けるための秘訣などを紹介していま

す。（時間:15 分）  
16 子どものしつけと父親の

役割 
 
 

（ＶＨＳ） 

一 般 いつものように友達と駄菓子屋に通う小学生の智也。最近、お金の遣

い方が荒くなったことを気にしていた駄菓子屋の店主シゲ。智也たちの

万引きがきっかけで、自分の今までの子どもとの時間を振り返った父親

が、自分の役割について考えます。子どもの成長にとって、父親との触

れ合いも大切なことの一つだということを訴えます。（時間:21 分）  
17 地球がたいへん  

みんなでできる省エネルギ

ー 
 

（ＶＨＳ） 

小学生 
一 般 

ケン太の家に、省エネルギーの海外視察から帰った由美おばさんがや

って来ました。ケン太の家のエネルギーの無駄遣いが気になった由美お

ばさんは、ケン太にいま地球でどんなことが起こっているのかを話しま

す。いろんなことを知ったケン太はエネルギーの無駄遣いをなくすこと

の大切さを理解し、省エネに努力する約束をします。（時間:13 分） 
18 マナ★カナの天然ガス自

動車で行こう！ 
 
 

（ＶＨＳ） 

小学生 全人類の命運をかけたプロジェクトの任務を託されたマナとカナ。２

人の前に現れた天然ガス自動車マナ★カナ号でいろんなところへ向かい

ます。マナ★カナ隊長と小学生たちが実験や調査を通して、車が出す排

気ガスが地球にどのような影響を与えているかを学び、クリーンエネル

ギー自動車の必要性を知っていきます。（時間:13 分） 
19 
 

知ろう 学ぼう 考えよう 
地球温暖化 
 
 

小学生 
中学生 
高校生 

「地球温暖化の仕組みと原因」「温暖化によって受ける影響」「温暖化の

防止対策」の 3 つの大きなテーマの中に、さらに細かく内容が分けられ

ているため、授業内容や時間に応じて選択しながら進めることができる
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（ＤＶＤ） ようになっています。鮮烈な映像で、温暖化問題をより身近に体感でき

る今までにない映像資料集です。（時間:40 分） 
20 日本の森シリーズ 

暖温帯の森 
～生命をつなぐ知恵～ 

（ＤＶＤ） 

小学生 
中学生 
高校生 
一 般 

雨が多く、広い範囲に森が分布している日本。各地域の気温に適応し

た森の特徴や、日本最大級の照葉樹林”綾の森”などを紹介し、台風な

ど自然と森の関係、多種多様な生き物と森の関係、私たちの生活と森の

関係を通して、森の大切さを伝えます。（時間:34 分） 
21 交通安全～高齢者編～ 

シルバー・エイジの安全

教室 
（ＶＨＳ） 

一 般 
高齢者 

高齢者の交通事故が年々増えています。高齢者が交通事故に遭う原因

を探り、歩行中や自転車・自動車の運転中など、その状況に応じた対策

を具体的に解説します。（時間:18 分） 

22 ちびまる子ちゃんの交通

安全 
 
 

アニメ（ＶＨＳ） 

幼 児 
小学生 

まる子は友達との自転車遊びや、集団登校の班長さんの経験によって、

毎日の生活の中で少しずつ交通安全の大切さに気がついていきます。 
大勢で横に広がって道を歩かない／せまい道から広い道への飛び出し

は危険／道路は信号のある所か横断歩道で渡る／自転車の二人乗りは絶

対にだめ／自転車の練習は道路では絶対にしない（時間:13 分） 
23 ちょっと待った！魔の交

差点 
 
 

（ＶＨＳ） 

高齢者 ご隠居の江戸屋猫八と、明るく朗らかなでややそそっかしい電気店の

若旦那山田隆夫は、町内で起こる事件（お年寄りが関係する交通事故）

を種に今日も話がはずみます。一話で一つの事件を取り上げ、その交通

事故を再現しながら、事故防止のポイントをわかりやすく、そしてユー

モラスな二人の会話を中心に解説しています。（時間:12 分） 
24 お年寄りの愉快な交通安

全 
 

（ＶＨＳ） 

高齢者 お年寄りの交通安全に、現職のお巡りさんが学生時代の落語体験を生

かし、落語でお年寄りたちとの交流を深めます。触れ合いの中で、お年

寄りたちは交通ルールとマナーの大切さや、歩行中の事故、自転車の安

全対策などを積極的に学習し、実践するようになった実話をもとに描い

た、明るく愉快な作品です。（時間:27 分）  
25 クーニャンの交通安全 

正しい自転車の乗り方 
 

アニメ（ＤＶＤ） 

小学生 ルールを守って自転車に乗っていますか？自転車なんてちゃんと乗れ

るに決まっている！という人も多いはず。でも、“ルールに従った”安全

な乗り方が本当にできていますか？クーニャンとその仲間たちと一緒に

「正しい自転車の乗り方」を学びましょう。（時間:15 分） 

26 まめうしくんの交通安全 
～宝さがしの旅だっし～ 
 
 
 

アニメ（ＤＶＤ） 

幼 児 
小学生 

まめうしくんは、仲間たちと宝さがしに出かけます。まめうしくんた

ちにとって町を歩くのは初めての体験です。宝さがしの道中で、交通ル

ールの基本を学んでいきます。（時間:12 分）  
・道路の歩き方…歩道、路側帯、右側通行 
・道路の横断の方法…歩道橋、地下道、横断歩道、右左確認 
・信号の見方…点滅時の注意点など 

27 
 

小学生の生活安全シリーズ 
水の事故と安全 
 
 

（ＶＨＳ） 

小学生 子どもの死因の第１位は「不慮の事故」です。中でも交通事故と水の

事故によるものが多いのです。海、川、プールや池など、いろんな場所

で気をつけなければならないことを学んで、水の事故はどのようにして

起こるのかを知り、安全な行動をとるようにしましょう。絶対に危険な

場所には近づかないようにしましょう。（時間:15 分） 

28 水害発生 その時！！ 
～命を守る日頃の備え～ 
 
 
 

（ＶＨＳ） 

中学生 
高校生 
一 般 

私たちの生活に水をかかすことはできません。その大切な水も時には

私たちに大きな牙をむけることがあります。２００４年の新潟福島豪雨

の体験者の話や、その時の災害情報の流れを検証し、水害や土砂災害か

ら自分や家族の命を守るために、どのような行動をとればいいのかを考

えていきます。また、災害に対する日頃の意識のあり方も大切であると

いうことを伝えます。（時間:22 分） 
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29 私たちにできること 
 

 
 

（ＤＶＤ） 

中学生 
高校生 
一 般 

もし、あなたの友達が犯罪被害者になったらどうしますか。どう言葉

をかけますか。第一部では、暴行によって高校生の息子の命を奪われた

母と妹のドラマ。第二部では、被害者支援に関わられている方々のお話

や、犯罪被害者の方の詩を紹介します。私たちにできることを、一緒に

考えてみませんか。（時間:23 分） 
30 地震だ！ 

その時どうする？  
～自分を守り、みんなで助け 
合おう～ 
 

（ＤＶＤ） 

小学生 「①大地震の被災地から②地震はなぜ起こるのか③地震の時の行動④い

ろいろな自主防災組織⑤どんな備えが必要か⑥地震の時、力になったこ

とは」の６つのテーマに分けられており、小学校高学年を対象に震災対

策に関する知識をわかりやすく学習できるように構成されています。ま

た、もっと詳しく学びたい方のために《特別編：震災の心構え》も収録

しています。（時間:18 分） 
31 ひとりのときがあぶない！ 

－ゆうかい・つれさりに

あわない－ 
 
アニメと実写（ＤＶＤ） 

幼 児 
小学生 

７歳の少女が夢の中で連れ去られそうになったことをキッカケに、犬

のワン太に案内されて、アニメで描く動物の世界をのぞきに行きます。

誘拐から自分の身を守る五つの約束事「いかのおすし」や、なるべくひ

とりにならないこと、危険な場所や安全な場所などを学び、防犯意識を

身につけていきます。（時間:15 分） 
32 ２０世紀日本の地震災害 

 
 

（ＤＶＤ） 

中学生 
高校生 
一 般 

２０世紀、日本を襲った数々の大地震は、防災上重要な幾多の課題を

私たちに投げかけました。明日起こるかもしれないこの災害に、私たち

はどのように備え、どう対処すれば良いのでしょうか。過去の震災を振

り返り、その答えを探ります。（時間:40 分）  
33 あっ！危ない 

きみならどうする  
 
  

（ＤＶＤ） 

小学生 婦人警官キャラクターの「春さくら」が、学校帰り・公衆トイレ・エ

レベーター・一人で外で遊んでいるとき・一人で留守番をしているとき

に危険な目に遭っている子どもたちの前に登場し、子どもたちにどんな

危険が待っているのか、どのようにすればいいのかを教えていきます。

皆で「イカのお寿司」と「5 つの約束事」を学びましょう。（時間:27 分） 
34 障がいのある人とのふれ

あいと人権  
～今まで声をかけられなか 
ったあなたへ～ 
 

（ＤＶＤ） 

中学生 
高校生 
一 般 

バリアフリー社会をめざして改善が進められてきましたが、最も大切

な意識のバリアはどうでしょうか。街で困っている人を見かけても、声

をかけられない、関わらない。そこには無関心と同時にどう関わって良

いかわからないという知識のなさが原因の一つといえます。障がい者の

方々の気持ちを伝え、いろんな場面でのサポートの仕方を紹介します。

これからは“ちょっと勇気をだして声をかけてください”。（時間:23 分）

35 今日もよか天気たい 
 
 
 
 
 

（ＤＶＤ） 

小学生 
中学生 
高校生 
一 般 

３０代半ばで視力を失ったショックと、周囲の人たちの仕打ちに傷つ

いて孤独におちいり、５年間も引きこもる暮らしをしていた京子でした

が、人の役に立つことで生き甲斐を見つけ、前向きに社会と向き合うよ

うになりました。ある日、京子と同じバスに乗り合わせた中小企業の人

事部長、青年、幼稚園児と母親、おばあさんが、京子の存在や京子のと

る行動によって、自分の心と向き合います…。いつしか、バスの中には

温かな気持ちが溢れ出していました。（時間:35 分）  
36 みんなの元気をめざして 

～厚生労働省のしごと～ 
 
 

（ＤＶＤ） 

一 般 私たちの国は“高齢化”や“少子化”が進むなど、社会の環境が大き

く変化し、国民の意識や求めるものも時代によって変わってきています。

厚生労働省の取り組んでいる分野は、私たちの生活に深く結びついてい

るものばかりです。そうした取り組みを身近な生活をもとにしたドラマ

を交えてわかりやすくご紹介します。（時間:29 分）  

37 体験！発信！ 
チャレンジ・ストーリー  
～まちづくりにかける元気

な女性たち～ 
 

（ＤＶＤ） 

一 般 女性の元気が地域を活性化している事例が全国に見られます。地域の

活性化には女性のパワーが必要なのです。アドバイザーとともにまちづ

くりにかける元気な女性たちの１年間を追いました。（時間:39 分） 
・滋賀県栗東市【コミュニティ・ショップの夢にチャレンジ】 
・熊本県宇城市【歴史ある町並みを蘇らせる女性たち】  
・京都府舞鶴市【人”と“気持ち”をつなげたい】“ 
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38 職場へふたたびの朝 
～中途障害者の職場復帰

のために～ 
 

（ＶＨＳ） 

一 般 企業で働いている人が、病気や事故などにより、中途障がい者になる

ということは決して珍しいことではなく、そのために離職せざるを得な

い人が少なくありません。しかし、本人の努力や関係者などの適切な対

応で復職できた例もあります。中途障がい者が職場復帰を実現する様子

を、複数の事例をもとに紹介します。（時間:38 分） 
39 高齢者から学び、ともに

生きる 
 
 

（ＶＨＳ） 

中学生 
高校生 
一 般 

高齢者が目的を持って活き活きと生活している様子や、社会の高齢化

への取り組み、中学生と高齢者のふれあいの様子などを紹介します。ま

た、街の中で高齢者が困っていることや不安に思っていることを聞き、

具体的な例をあげて、こんなときは私たちにどんな協力ができるのかを、

わかりやすく解説します。（時間:29 分）  
40 教師のための不登校Ｑ＆Ａ  

～子どもの心と向き合うた

めに～ 
 

（ＶＨＳ） 

一 般 不登校にはいくつかのタイプがありますが、このビデオでは最も多い

といわれている対人不安やストレスのために学校に行けなくなる場合を

取り上げています。不登校体験者や親御さんの本音も交えながら、不登

校の子どもとどのように向き合い、どのように支えていけばよいのかを

教育研究所所長の牟田武生さんに伺います。（時間:22 分）  
 
南さつま市立視聴覚ライブラリーでは、毎月 1 回、県視聴覚ライブラリーより教材ビデオ・DVD

を借用しております。また、南さつま市ホームページに借用教材を掲載しております。 

ご希望の教材がありましたらご連絡下さい。 

 

（連絡先）〒897-8501 南さつま市加世田川畑 2648
南さつま市立視聴覚ライブラリー  
電話：0993(53)2111 内線 2404 FAX：0993(52)0026
市ホームページ http://www.city.minamisatsuma.lg.jp


